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令和６年度 事業報告書 

  

＜ 概  要 ＞ 

  

公益財団法人横須賀市健康福祉財団は、平成 25 年 4 月 1 日に公益法人として認定されてから 12

年度目を迎えました。この間、公益法人としての役割を自覚しつつ、横須賀市民からの期待に

応えられるよう各種公益事業の充実に取り組んでまいりました。 

令和６年度においては市民の健康の保持増進及び福祉の向上のため、地域包括支援事業、居宅介

護支援事業、訪問看護事業及び訪問介護事業等の各種公益事業を推進したほか、県や市の教育委員

会からの委託を受けて、医療的ケア児の個別支援にも取り組みました。 

 

 役員等に関する事項  

                             （令和 7年 3 月 31 日現在） 

役員名     氏  名   役員名   氏  名   

評議員  （6 名） 

 

 

 

 

 

 

 

藤崎 啓造 

 髙宮  光 

 杉浦 由美子 

 長堀  薫 

 鈴木 佐智子 

 新倉  繁 

 

 

理事長 

副理事長 

専務理事 

理 事 

理 事 

     （5名） 

 永妻 和子 

 三屋 公紀 

 野間 俊行 

 山本  潤 

 増井  敬 

 

監 事  （2名）  工藤 幸久 

 梅本  啓 

（財団職員数） 45 名（正規職員 43 名  非常勤職員 2名） 

 事務局長    1 名（正規職員  1 名） 

 総務課職員   3 名（正規職員 3名） 

 居宅支援課  15 名（正規職員 15 名） 

 訪問看護課  16 名（正規職員 14 名  非常勤職員 2名） 

 訪問介護課  10 名（正規職員 10 名） 

（その他職員） 登録ヘルパー64名 

 
 
  会議の開催状況  

（1）評議員会 

会議名 開催場所 開催日 会議の概要 

定時(第 1回) 

評議員会 

ヴェルクよこすか 

第 5会議室 

令和6年6月27日 ① 令和 5 年度事業報告について 

② 令和 5 年度決算報告について 

第 2回 

評議員会 

決議の省略 令和 6年 9 月 4日 ① 理事の選任について 

第 3回 

評議員会 

ヴェルクよこすか 

第 5会議室 

令和7年3月19日 ① 令和 7 年度事業計画について 

② 令和 7 年度収支予算について 
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第 4回 

評議員会 

決議の省略 令和7年3月27日 ① 理事の選任について 

（2）理事会 

会議名 開催場所 開催日 会議の概要 

第 1回 

理事会 

ヴェルクよこすか 

第 5会議室 

令和 6年 6 月 3日 ① 令和 5 年度事業報告について 

② 令和 5 年度決算報告について 

③ 定時評議員会の招集について 

第 2回 

理事会 

決議の省略 令和6年8月23日 ① 理事候補者の推薦について 

第 3回 

理事会 

ヴェルクよこすか 

第 5会議室 

令和 7年 3 月 6日 ① 令和 7 年度事業計画について 

② 令和 7 年度収支予算について 

③ 職員就業規則の一部改正につい

て 

④ 育児・介護休業等に関する規則の

一部改正について 

⑤ 非常勤職員就業規則の一部改正

について 

⑥ 登録訪問介護員就業規則の一部

改正について 

⑦ 評議員会の招集について 

第 4回 

理事会 

決議の省略 令和7年3月19日 ① 理事候補者の推薦について 

（3）監事監査 

会議名 開催場所 開催日 会議の概要 

令和 6年度事

業及び決算に

係る監査 

当財団会議室 令和7年5月26日 令和 6 年 4 月 1 日から令和 7 年 3 月

31 日までの事業年度における業務執

行及び会計処理状況に係る監査 

※  公認会計士による令和 6 年度決算に係る「内部監査」の実施 

   令和 7 年 5 月 21 日 
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＜令和 6 年度 事業実績（令和 6年 4月 1日から令和 7年 3月 31 日）＞ 

 

 公益目的事業  

１ 看護、介護講演会等事業 

 一般市民を対象とした（1）の在宅ケア講演会は、市民の健康の保持増進及び福祉の向

上を図ることを目的として、認知症患者と家族のかかわりをテーマに開催しました。 

（財団設立 30 周年記念事業として催行） 

また、市内外事業所のケアマネジャーやホームヘルパー等を対象とした（2）及び（3）

の在宅療養セミナーは、在宅療養を支援する職員のスキルアップを目的として、それぞれ

の分野に詳しい講師を招き開催しました。 

（1）一般市民を対象とした在宅ケア講演会の実施（財団主催 横須賀市共催） 

開 催 日 講  演  名 講    師 参加者 

6年 11 月27日（水） 

「ぼけますから、よろしくお

願いします。～おかえりお母

さん～」 

（ドキュメンタリー映画の上

映と監督講演会） 

映画監督 

信友 直子氏 
163人 

合    計 163人 

 

（2）ケアマネジャー等を対象とした在宅療養セミナーの実施（横須賀市主催 財団共催） 

開 催 日 研  修  名 講    師 参加者 

6 年 7 月 17 日(水) 

在宅医療 

在宅での服薬 

訪問看護 

医 師 山下 航氏 

 薬剤師 吉川 幸介氏 

 看護師 秋元 恵子氏 

34 人 

（34 人） 

7 年 3 月 19 日(水) 

（オンライン開催） 

入退院時における病院とケア

マネジャーの連携について 

衣笠病院 

相談・支援センター 

佐野 かず江氏 

47 人 

（44 人） 

合    計 
  81 人 

(78 人) 

※（ ）内人数は横須賀市内事業所のケアマネジャー 

 

（3）ホームヘルパー等を対象とした在宅療養セミナーの実施（財団主催 横須賀市後援） 

開 催 日 研  修  名 講       師 参加者 

7 年 2月 27 日(木） 
高齢者のための口腔ケア 

～口腔ケアの具体例と注意点～ 

一般社団法人 

日本訪問歯科協会 

専任講師 髙井 惠太氏 

4 人 

合    計 4 人 
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２ 高齢者看護相談事業 

市内の在宅高齢者やその家族等に対して、在宅看護や介護等の不安等に係る相談に随時 

対応する相談サービスを、以下のとおり実施しました。 

区 分 相談者数 相談件数 
相 談 件 数 の 内 訳 

総合相談 権利擁護 
包括・継続的

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

介護予防 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

人員等   362 人  603 件   290 件    10 件   182 件    121 件 

 

 

３ 地域包括支援センター運営事業 

横須賀市からの委託により、看護師、主任ケアマネジャー及び社会福祉士の三職種の 

 職員を配置し、地域の要支援認定を受けた高齢者等に対する相談、介護予防支援のサー 

ビスを、以下のとおり実施しました。 

（1）受託事業の一般事業分 

区 分 相談者数 相談件数 
相 談 件 数 の 内 訳 

総合相談 権利擁護 
包括・継続的

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

介護予防 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

人員等  5,986 人 6,106 件  1,258 件   362 件   829 件   3,657 件 

 

区 分 包括的ケア会議 

人員等 125 人（3回） 

（2）介護予防支援事業 

区 分 利用件数（年） 利用件数（月） 

要支援 1 428 件(124 件)     35 件(10 件) 

要支援 2 1,090 件(575 件)     89 件(47 件) 

総合事業   2,014 件(687 件)     167 件(57 件) 

計 3,532 件(1,386 件)     291 件(114 件) 

   ※(   )内件数は他事業所への委託分 

  （3）その他地域支援事業 

   ・地域の底力アップ教室     154 人  7 回 

   ・地域介護予防教室       156 人 11 回 

  （4）その他委託事業 

   ・住宅改修必要理由書作成    16 件 

   ・介護保険認定調査       25 件 
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４ 居宅介護支援事業 

  要介護認定を受けた高齢者のケアプランを作成したり、介護サービスを提供する各介護 

事業所と連携して、より良い介護サービスが受けられるように調整するサービスを、以下

のとおり実施しました。 

（1）介護予防支援事業 

区 分 利用件数（年） 利用件数（月） 

介護予防支援 121 件          10 件 

 総合事業 114 件          10 件 

計 235 件         20 件 

（2）居宅介護支援事業 

区 分 利用件数（年） 利用件数（月） 

居宅介護支援 2,808 件        234 件 

（3）その他委託事業 

   ・住宅改修必要理由書作成     4 件 

   ・介護保険認定調査       44 件 

 

 

５ 訪問看護事業 

在宅療養者が、より良い療養環境の中で、安心して療養生活を送れるように、看護師を 

派遣し、介護保険及び医療保険等に基づく医師の指示により必要な看護サービスを行う事

業を、以下のとおり実施しました。 

 

(1）介護保険による事業 

区 分 利用者数(年) 利用件数（年） 利用件数（月） 

予防訪問看護  18 人 93 件 8 件 

訪問看護       1,153 人 5,817 件 485 件 

計 1,171 人 5,910 件 493 件 

（2）医療保険による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

訪問看護 1,001 人 4,031 件 336 件 

（3）その他委託事業 

   ・医療的ケア児の通学支援（県委託事業）       延 4 日 

・医療的ケア児の修学旅行付き添い（市委託事業）   1 回（延 2 日間） 
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６ 訪問介護事業 

在宅の要支援・介護認定者、障害者及び子育てや育児支援の必要な子ども達が自立した 

日常生活を送れるように支援するため、ホームヘルパーを派遣し、介護保険法等に基づく 

必要なサービスを提供する事業を、以下のとおり実施しました。 

 

（1）  介護保険法による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

第１号訪問事業 298 人 1,236 件 103 件 

訪問介護       779 人 5,124 件 427 件 

計 1,077 人 6,360 件 530 件 

  

(2) 障害者総合支援法による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

居宅介護 995 人 7,089 件 591 件 

重度訪問介護 0 人 0 件     0 件 

同行援護      400 人 2,014 件 168 件 

移動支援 438 人 3,969 件 331 件 

特定相談支援  63 人 280 件 23 件 

計 1,896 人 13,352 件 1,113 件 

 

（3）横須賀市の委託による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

子育て支援 7 人  30 件 3 件 

育児支援       6 人 24 件 2 件 

計 13 人 54 件 5 件 

 

（4）自費によるサービス事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

みはる介護 317 人 1,044 件 87 件 
 


