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２０１９年度 事業報告書 

  

＜ 概  要 ＞ 

   

公益財団法人横須賀市健康福祉財団は、平成 25 年 4 月 1 日に公益法人として認定されて

から 7 年度目を迎え、公益法人として果たすべき役割を自覚しつつ、横須賀市民からの期

待に応えるべく、各種公益事業への取り組みの充実を図りました。 

  一般市民を対象とした健康・福祉等に関する講演会のほか、ケアマネジャー、介護士等

の資質向上を図るため、各種研修会・セミナーを横須賀市と連携・開催しました。 

また、地域包括支援事業をはじめ、居宅介護支援事業、訪問看護事業、訪問介護事業等

の在宅療養等の支援を目的とした各種公益事業を着実に実施しました。 

 

 役員等に関する事項  

                         （令和 2年 3 月 31 日現在） 

役員名     氏  名   役員名   氏  名   

評議員  （6 名） 

 

 

 

 

 

 

 

植野 不二夫 

 三屋 公紀 

 長場 直子 

 長堀  薫 

 山口 忠夫 

 島﨑 竹司 

 

 

理事長 

副理事長 

専務理事 

理 事 

理 事 

     （5名） 

 永妻 和子 

 遠藤 千洋 

 鈴木 正志 

 嘉山 静子 

 福本 眞和 

 

監 事  （2名）  波多 康治 

 工藤 幸久 

（財団職員数） 47 名（正規職員 46 名  非常勤職員 1名） 

 事務局長    1 名（正規職員 1名） 

 総務課職員   3 名（正規職員 3名） 

 居宅支援課  15 名（正規職員 15 名） 

 訪問看護課  17 名（正規職員 16 名  非常勤職員 1 名） 

 訪問介護課  11 名（正規職員 11 名） 

（その他職員） 登録ヘルパー81名 

  
  会議の開催状況  

（1）評議員会 

会議名 開催場所 開催日 会議の概要 

第 1回 

評議員会 

決議の省略 令和元年 5月 8日 

 

① 評議員の選任について 

 

定 時 

（第 2回） 

評議員会 

ヴェルクよこすか 

第 8会議室 

令和元年 6月 27 日 ① 平成 30 年度事業報告について 

② 平成 30 年度決算報告について 

③ 役員の任期満了に伴う次期役員の

選任について 
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第 3回 

評議員会 

決議の省略 令和元年 9月 24 日 ① 評議員の選任について(2 件) 

 

第 4回 

評議員会 

ヴェルクよこすか 

第 7会議室 

令和 2年 3月 24 日 ① 令和 2 年度事業計画について 

② 令和 2 年度収支予算について 

（2）理事会 

会議名 開催場所 開催日 会議の概要 

第 1回 

理事会 

決議の省略 

 

平成 31年 4 月 25 日 

 

① 評議員候補者の推薦について 

第 2回 

理事会 

ヴェルクよこすか 

第 7会議室 

令和元年 6月 11 日 ① 平成 30 年度事業報告について 

② 平成 30 年度決算報告について 

③ 役員の任期満了に伴う次期役員候

補者の推薦について 

④ 定時評議員会の招集について 

第 3回 

理事会 

当財団会議室 

 

令和元年 6月 27 日 

 

① 代表理事(理事長並びに副理事長)及び

業務執行理事(専務理事)の選定につい

て 

第 4回 

理事会 

決議の省略 令和元年 9月 13 日 ① 評議員候補者の推薦について(2件) 

第 5 回 

理事会 

ヴェルクよこすか 

第 8会議室 

令和 2年 3 月 5日 ① 令和 2年度事業計画について 

② 令和 2年度収支予算について 

③ 育児・介護休業等に関する規則の

一部改正について 

④ 非常勤職員就業規則の一部改正に

ついて 

⑤ 登録訪問介護員就業規則の一部改

正について 

⑥ 評議員会の招集について 

（3）監事監査 

会議名 開催場所 開催日 会議の概要 

平成 30 年度 

事業及び決算

に係る監査 

当財団会議室 令和元年 5月 29 日 平成 30 年 4 月 1 日から平成 31 年 3 月

31日までの事業年度における業務執行

及び会計処理状況に係る監査 

※  公認会計士による平成 30 年度決算に係る「内部監査」の実施 

   令和元年 5 月 27 日 

※  神奈川労働局雇用環境・均等部指導課による男女雇用機会均等法及び育児・介

護休業法に基づく報告の徴収の実施 

   令和元年 5 月 10 日 
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＜2019 年度 事業実績（平成 31 年 4 月 1 日から令和 2年 3月 31 日）＞ 

 

 公益目的事業  

１ 看護、介護講演会等事業 

 一般市民を対象とした（1）の在宅ケア講演会は、市民の健康増進及び福祉の向上を図 

ることを目的として、在宅ケア専門の講師を招き開催しました。 

また、市内外事業所のケアマネジャーや介護職員等を対象とした（2）及び（3）の   

在宅療養セミナーは、在宅療養を直接担う職員に対するスキルアップ並びに各事業所間

での情報の共有化を図ることを目的として、開催しました。 

（1）一般市民を対象とした在宅ケア講演会の実施（財団主催 横須賀市共催） 

開 催 日 講  演  名 講    師 参加者 

元年 6 月 15 日（土） 
「令和の時代を元気に生き

る」 

東京都健康長寿医療センタ

ー研究所  

社会参加と地域保健研究チ

ーム研究部長 北村明彦氏 

  57人 

元年 11 月 16 日（土） 
「落語家さんのヘルパー修

行日記～介護は十人十色～」 
落語家 林家源平氏   59 人 

合    計 116人 

 

（2）ケアマネジャー等を対象とした在宅療養セミナーの実施（横須賀市主催 財団共催） 

開 催 日 研  修  名 講    師 参加者 

元年 6 月 27 日(木) 

在宅医療 

在宅での服薬 

訪問歯科 

医師   野村 良彦氏 

薬剤師  吉川 幸介氏 

歯科医師 黒木 輝樹氏 

56人 

(49人) 

元年 8 月 23 日(金) 

 

障害福祉サービスについて 

 

障害福祉課 深井 朋子氏 

横須賀市健康福祉財団訪問

介護課 平田 千代子氏 

75人

(75人) 

元年11月18日（月） 

 

医療制度について 

横須賀市立うわまち病院 

総合患者支援センター 

看護師長 神﨑 由美子氏 

36 人 

 (32人) 

2 年 1 月 28 日(火) エンド・オブ・ライフケア 

横須賀共済病院 看護管理科 

精神看護専門看護師 

河野 伸子氏 

32 人   

(32 人) 

合    計 
 199 人 

(188 人) 

 ※ 参加者は、二次医療圏内のケアマネジャーにも参加を呼びかけました。 

※（ ）内は横須賀市内事業所のケアマネジャーです。 
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（3）ホームヘルパー等を対象とした在宅療養セミナーの実施（財団主催 横須賀市共催） 

開 催 日 研  修  名 講       師 参加者 

元年 9 月 18 日（水） 

いざという時のための応

急手当(心肺蘇生法とＡ

ＥＤの使用方法) 

横須賀市消防局救急課 

菅野孝一朗氏 26 人 

元年 12 月 12 日（木) 

利用者に寄り添える環境

を守るために～包括的暴

力防止プログラム(ＣＶ

ＰＰＰ)の紹介～ 

独立行政法人国立病院機構 

久里浜医療センター 

看護師 ＣＶＰＰＰインスト

ラクター 本間寿博氏 

26 人 

2 年 2月 14 日（金） 

ターミナルケア～最期ま

でその人らしくを支える

ケア～ 

横須賀市立うわまち病院 

緩和ケアチーム専任看護師 

白井麻奈美氏 

    59 人 

合    計 111 人 

 

 

２ 高齢者看護相談事業 

市内の在宅高齢者やその家族等に対して、在宅看護や介護等の不安等に係る相談に随時 

対応する相談サービスを、以下のとおり実施しました。 

区 分 相談者数 相談件数 

相 談 件 数 の 内 訳 

介護予防 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 総合相談 権利擁護 
包括・継続的 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

人員等   363 人   630件   147 件   318 件    8 件   157 件 

 

 

３ 地域包括支援センター運営事業 

横須賀市からの委託により、看護師、主任ケアマネジャー及び社会福祉士の三職種の 

 職員を配置し、地域の要支援認定を受けた高齢者等に対する相談、介護予防支援のサー 

ビスを、以下のとおり実施しました。 

（1）受託事業の一般事業分 

区 分 相談者数 相談件数 
相 談 件 数 の 内 訳 

介護予防 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 
総合相談 権利擁護 

包括・継続的

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

人員等  5,638 人  5,793件  3,976 件  1,027 件   212 件   578 件 

（2）受託事業の地域支援事業分 

区 分 包括的ケア会議 介護予防教室 住 宅 改 修 

人員等      64 人（2回）      468 人（24 回）          1 件 
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（3）介護予防支援事業 

区 分 利用件数（年） 利用件数（月） 

要支援 1 252 件         21 件 

要支援 2        528 件         44 件 

総合事業       1,651 件        137 件 

計 2,431 件        202 件 

 

 

４ 居宅介護支援事業 

  要介護認定を受けた高齢者のケアプランを作成したり、介護サービスを提供する各介護 

事業所と連携して、より良い介護サービスが受けられるように調整するサービスを、以下

のとおり実施しました。 

区 分 利用件数（年） 利用件数（月） 

介護予防支援 34 件        3 件 

 総合事業 64 件        5 件 

居宅介護支援 2,898 件       242 件 

計 2,996 件       250 件 

 

 

５ 訪問看護事業 

在宅療養者が、より良い療養環境の中で、安心して療養生活を送れるように、看護師を 

派遣し、介護保険法及び医療保険法等に基づく医師の指示により必要な看護サービスを行 

う事業を、以下のとおり実施しました。 

（1）介護保険法による事業 

区 分 利用者数(年) 利用件数（年） 利用件数（月） 

予防訪問看護  15 人 45 件 5 件 

訪問看護       1,168 人       5,288 件 441 件 

計 1,183 人 5,333 件 446 件 

 （2）医療保険法による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

訪問看護 1,218 人 5,459 件 455 件 

 

 

６ 訪問介護事業 

在宅の要支援・介護認定者、障害者及び子育てや育児支援の必要な子ども達が自立した 

日常生活を送れるように支援するため、ホームヘルパーを派遣し、介護保険法等に基づく 

必要なサービスを提供する事業を、以下のとおり実施しました。 
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（1）  介護保険法による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

第１号訪問事業 341 人 1,550 件 129 件 

訪問介護       1,062 人 7,232 件 603 件 

計 1,403 人 8,782 件 732 件 

  

（2）  障害者総合支援法による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

居宅介護 1,223 人 8,765 件 730 件 

重度訪問介護 0 人 0 件     0 件 

同行援護      427 人 2,081 件 173 件 

移動支援 536 人 5,354 件 446 件 

特定相談支援  92 人 286 件 24 件 

計 2,278 人 16,486 件 1,374 件 

 

（3）横須賀市の委託による事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

子育て支援 33 人 114 件 10 件 

育児支援       16 人 48 件 4 件 

計 49 人 162 件 14 件 

 

（4）  自費によるサービス事業 

区 分 利用者数（年） 利用件数（年） 利用件数（月） 

みはる介護 419 人 1,152 件 96 件 

 


